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1. Montaż / Assembly 

 

Krok 1: Należy przekręcić klamry do pozycji 

prostopadłej względem siebie. 

Krok 2: Zahaczyć klamry o łańcuch po obu 

stronach. 

Krok 3: Zamknąć zaczep . 

Step 1: Turn the shackles against each other. 

Step 2: Hook both ends of the shackle into the 

chain. 

Step 3: Close the  attachment. 

 

Uwaga: 
Należy złączyć 
klamry likwidując 
prześwit pomiędzy 
nimi. 
Note: 
The gap between 
the shackles has to 
be closed. 
 

Krok 4: 
Dokręcić śrubę 
ręcznie. 
 
 
 
Step 4: 
Tighten the bolt by 
hand. 

lub 
 
 
 
 
 
or 

Krok 4: 
Dokręcić śrubę 
kluczem imbusowym. 
Maks. moment 
dokręcania: 10 Nm 

 

Step 4: 
Tighten the bolt with 
an Allen wrench. 
Max. tightening 
torque: 10 Nm 

Uwaga: 
Prześwit 
zlikwidowany. 
Note: 
Gap closed. 

 

Uwaga: Demontaż należy przeprowadzać wykonując kroki 1-4 w odwrotnej kolejności. 
Note: Disassemble by performing steps 1-4 in the reverse order 
 

 

 

Specyfikacja momentów dla gwintów  o ogólnym współczynniku tarcia wynoszącym 
µcałkowite = 0,14 

Torque specifications for  thread with overall coefficient of friction of µover = 0,14 
Rozmiar gwintu 

Thread size 
M 16 M 20 M 24 M 30 M 36 

Moment dokręcania [Nm] 

Tightening torque [Nm] 
149 293 506 1000 1700 

Moment dokręcania [stopa - funt] 

Tightening torque [ft-lb] 
108 212 366 723 1230 

 


